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Vie Associative




Aprés des années au fonctionnement bouleversé par le COVID, 'association a
sollicité un accompagnement dans le cadre d'un DLA fin 2021.

Il résulte de cet accompagnement auquel a participé une cinquantaine de
bénévoles et salariés de repenser I'organisation de I'association.

Des nouvelles commissions ont été créées et le role des différents acteurs a été
redéfini. Cela a permis de redynamiser l'association, d'attirer de nouveaux
bénévoles et de lancer de nouvelles actions.

Aujourd'hui, Un Pas De C6té compte une centaine de bénévoles, 10 co-présidents
et co-présidentes, 7 commissions composées de membres du CA et d'adhérents.

Les commissions :

Evénements : Organisation de la saison sous chapiteau en lien avec les autres
commissions.

Cirque : mise en place des stages, ateliers, réflexions sur le matériel, la salle de
cirque, événements cirque...

Musique : mise en place de répétitions, de concerts, formation son et lumiere
pour les bénévoles, pédagogie...

PAJ/ALSH : Réflexion Mise en place du Point Accueil Jeunes et de I'Accueil de
Loisirs

Bricolage/chantiers : ateliers partagés, chantiers, animations bricolage...
Salariés : commission de gestion des ressources humaines, formation, entretiens
individuels, recrutements...

Communication : stratégie de communication, distribution, réseaux sociaux...

CoOté salariés permanents, en 2022 'association comptait 5 salariés permanents +
une chargée de communication en contrat d'apprentissage.

Coté vacataires, outre la dizaine de vacataires liés au projet, I'association
embauche ponctuellement un régisseur adjoint sur la saison sous chapiteau pour

soulager la charge de travail de I'équipe et animer ['atelier.

En 2023, Delphine quittera ses fonctions d'animatrice cirque et sera remplacée
par Moni en septembre
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Les ateliers et
stages



En 2022, les ateliers hebdomadaires repartent de
plus belle et affichent complet. avec une liste
d'attente sur la plupart des ateliers Arts du Cirque.

Ce sont actuellement plus d'une vingtaine de
familles sur les parents enfants.

Arts du cirque :
Au Foirail :

Mardi : 2 ateliers adultes handicapés toute I'année.
Mercredi matin : 10h et 11h ateliers multi arts pour
les 4-6 ans.

Mercredi aprés-midi : 2 créneaux 7-11 ans + 1
créneau création pour ado.

Mercredi soir : un créneau Adulte entrainement libre.

A Saint-Lézin :

Samedi matin : un créneau 4-6 ans etun 7-11 ans
Samedi matin : une fois par mois : des ateliers parent
enfant (2-4ans)

Des ateliers hebdomadaires devraient également
voir le jour fin 2022 avec des jeunes accueillis par Les

Colibris a Saint-Lézin.

Des stages ont eu lieu lors des vacances de la
Toussaint, d'hiver et de printemps.

L'été, un camp cirque a attiré 12 jeunes de 11 a 14
ans.

Les jeunes de [l'atelier "création" ont également
participé au carnaval de Chemillé

Atelier Chant du Monde.

16 adultes participent toujours a I'atelier Chant les
mercredis soirs a Saint-Lézin

116

participants
hebdomadaires

226

Participants aux
stages

22 familles

sur les ateliers
parents enfants




En 2023,

Vers une salle de cirque :

Un des projets majeurs de 2023 de la commission cirque sera le travail en partenariat
avec la commune pour I'aménagement d'une salle de cirque a Saint-Lézin.

Celle-ci permettra le développement des activités (accueil de groupes, nouveaux
créneaux hebdomadaires, stages d'été, formation, création...) et de réduire le temps
de manutention et de transport.

L'ambition est de créer un poéle cirque a Saint-Lézin, articulé entre la salle et le
chapiteau.

Développement des stages adultes :

Il reste difficile de toucher le public adulte sur les ateliers (peu d'étudiants sur le
territoire notamment). Un créneau d'entrainement libre a été relancé et la
commission planche sur une proposition de stages sur les week-end, plus adapté que
les ateliers réguliers.

Rencontre des écoles et associations de cirque.
Au printemps, Un Pas De CO6té organisera une rencontre avec les jeunes de

différentes structures du département (Jallais, Angers, Cholet, Montjean...)
Ateliers, échanges et scéne ouverte sur 2 jours.




Interventions
pédagogiques




L'association intervient dans différentes
structures socio-éducatives. Centre Sociaux,
Ecoles, RAM, ALSH, ALHAMI.. sur le
Chemillois et dans I'ensemble du département.

8 intervenants et intervenantes ont proposés
des animations allant de la découverte a la
création de spectacles autour de pratiques du
cirque, de la musique de la danse et de
I'écriture.

D'avril a Juin, des accueils de structures se font
sous le chapiteau. Les enfants profitent
également de I'exposition sonore : Le Tour du
Monde en 80 sons, mise en place en
partenariat avec la bibliotheque.

Début 2022, il manquait quelques projets
comparé a la période pre-covid.

2023, s'annonce mieux. Les demandes
d'interventions sont plus nombreuses.

881 heures

d'interventions

Plus de 3000

bénéficiaires



oint Accueil Jeunes
ccueil de Loisirs




Un Point Accueil Jeunes qui a connu une des plus belles
fréquentations en 15 ans.

Pour la deuxieme année, les animations autour du four a
bois ont connu un grand succes. Facilitées par la levées
des contraintes sanitaires qui a permis le mélange des
groupes.

Les propositions autour des activités nature ont été
étoffées. Les propositions cirque et la musique sont
toujours plébiscitées.

Les canicules ont demandé une adaptation des activités
et posent des questions sur l'organisation de l'accueil
d'enfants I'été.

Succés mitigé pour [I'ALSH 2022,

globalement une bonne fréquentation mais

252

enfants
accueillis

67 10 enfants de moins que 'année 2021.

enfants

Une baisse possiblement dde a la réduction
de propositions d'animation autour du cirque

aCCUEi”iS qui attirent les enfants des communes

juillet.

49
fami”es d'accueil.

En 2023, la question de la restauration se
étudiée, ainsi que la place des activités cir
et de la communication.

alentour. Notamment la derniére semaine de

Suite au bilan de l'année précédente, une
meilleure organisation a été mise en place
(délégation des repas) mais avec un surcodt.

Le centre y a néanmoins gagné en qualité
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+ de 4000
spectacteurs

2022 signe le retour d'une véritable saison
culturelle sous le chapiteau.

Entre sortie de résidences, saison jeune public,
portes ouvertes ou encore féte de la musique
ou Festival "L'Ouvre Boites", le chapiteau a
ouvert ses portes au public 24 fois sur la saison
pour des programmations.

Le chapiteau a accueilli dans sa saison des
événements d'autres structures : la kermesse
de ['école ainsi qu'un spectacle de clown
programmeé par la commission Solidarité, 3
soirées du Centre social.

En 2023, la saison voit s'annoncer de nouveaux
partenariats (festival de Blues) et le retour
d'autres mis en parenthéses avec le covid
(Festiva'l Arrach, College St Joseph, Festi
Bambin).

La nouvelle commission musique prépare aussi compagnies,
l;giraci;)ncert rock/métal pour l'automne au groupes,

spectacles,
accueillis
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Le Festival L'Ouvre Boites,

La deuxiéme édition du festival sur les lowtech
(technologie simple et réparable), coordonnée
par Un Pas De c6té et organisée en partenariat
avec 3 autres structures, a connu un beau
succes.

Mélant spectacles, débats, ateliers,
démonstrations sur 5 lieux, L'Ouvre-Boites a
trouvé un public varié. 250 personnes ont
participé a des ateliers, et plus de 600
personnes sur les différents spectacles. Une
dizaine de structures, artisans, associations ont
été impliqués dans I'événement.

En 2023, le festival remet le couvert, avec un
territoire qui s'élargit sur les Mauges et de
nouveaux partenaires qui devraient rejoindre le
projet. Des interventions aupres des scolaires
dans I'année seront mises en place.




Bricolage

Chantiers
Lowtech




En 2022, la commission bricolage s'est structurée
et a développé de nouveaux projets :

e aménagement de ['atelier

e ouverture tous les samedis de I'atelier partagé

* mise en place d'une quincaillerie collaborative

o atelier bricolages parents-enfants sur des
décorations artistiques

e entretien et aménagement des lieux (chapiteau,
cuisine...)

* mise en place d'ateliers lors du Festival L'ouvre-
Boites  (construction d'un  cuiseur multi
combustibles et d'une ruche).

La commission met en place des outils utilisables dans les
activités, et permettant de proposer des temps et des
utilisations a d'autres associations.

Le four a bois a accueilli cette année I'association des
retraités Rencontre et Amitié pour un déjeuner autour
de fouaces, suivi d'une visite des différentes activités de
I'association.

A terme, I'envie est que les différentes associations
liciniennes puissent se former pour utiliser le four.
L'atelier pourra également servir pour des besoins en
bricolage de différentes associations.

L'aménagement de la cuisine/bar, qui se poursuit (apres
le carrelage, plans de travail inox, passe plat, meubles),
permet aussi un confort d'utilisation pour les événements
des associations.

En 2023, ces projets vont continuer a se développer.
Avec quelques projets supplémentaires :

e confection de meubles et d'une grille en métal
pour la fermeture de 'espace cuisine.

e Enduit de murs du domaine et cuisine

e formation aux premiers secours de 10 bénévoles.

e animations bricolage aupreés d'autres structures.

e animations four avec La Rogerie, Rencontre et
amitié, écoles...
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Production de
spectacles.

Soutien a la
création.



L'association produit différents spectacles. Plusieurs
compagnies ou artistes sont produits ou accompagnés
par Un Pas De C6té. Qu'il s'agissent de projet d'artistes
professionnels ou amateurs.

La production de spectacles n'est pas [l'activité , * .
dominante de I'association mais elle est representatlons
complémentaire dans [|'accompaghement des
pratiques artistiques.

La Cie L'autre Pas en est un exemple. La compagnie,
issue des ateliers jeunes de l'association, tourne
maintenant son propre spectacle et de nouvelles
créations émergent.

Les spectacles d'Anthony Delestre et Eric Mandret
(C'est du vent, Le Marchand de Sable...) ou encore
Christophe Belloeil, viennent en complément de leurs
interventions pédagogiques.

La Cie Yolda, propose elle aussi, une articulation entre
interventions danse, théatre d'ombre, cirque et leur
spectacle.

En 2022, le spectacle de Luclle Bouju et Coline
Barraud, Ce Qui M'excite C'est La Beauté Extréme a
connu ses premieres au Théatre Foirail, suivi de
guelques dates (Jardin de Verre, TU Nantes, Festival
Radis Noirs...)

La Cie Isaurel est en sommeil cette année, mais de
spectateurs

nouveaux projets devraient voir le jour en 2023.

2 compagnies ont été accueillies en résidence cette
année : Cie Avecavec et Cie Taspasditballes.

En 2023, des résidences de la cie L'autre Pas, Cie
Taspasditballe, Cie Séraphine, Cie Du Videur de Sac,
cette derniere integre I'association.

Ainsi que des cie en résidence sur I'Ouvre Boites :
Plateau k et les Vielles Grues Sauvages.
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Le Bard'a C

Le nouveau projet 2023.

Retapé pendant I'hiver 2022-23 l'espace cuisine se
transforme en bar.

Et une équipe de bénévoles s'est lancé dans l'aventure
d'une ouverture tous les vendredis d'avril a début juillet.
(et peut-étre en septembre-octobre)

Le Bar d'a C6té propose boissons et restauration légere
(selon l'imagination de [I'équipe) et des animations
(soirées jeux, concerts, spectacles...)

Il est devenu un espace convivial de rencontre entre
participants de [I'association, autres associations,

habitants...

Et il attire de nouveaux bénévoles.

M

O

t

y 4




